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1. Общие положения 
        1.1. Настоящее Положение об организации внеурочной деятельности  
обучающихся в условиях введения ФГОС НОО, ООО (далее - Положение) 
разработано в соответствии с Федеральным законом  «Об образовании в 
Российской Федерации», приказом Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 «Об утверждении и введении в 
действие федерального государственного образовательного стандарта 
начального общего образования»,  письмом ДОО Минобрнауки  России от 
12.05.2011 № 03 – 296 «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного стандарта общего образования». 
        1.2. Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную 
деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, и 
направленную на достижение школьниками личностных и метапредметных 
результатов начального и основного общего образования. Это определяет 
специфику внеурочной деятельности, в ходе которой обучающийся не только 
должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать 
решения и др. 
      1.3.Внеурочная деятельность в  ОУ реализует воспитательные цели, 
использует формы и методы воспитательной работы с обучающимися,  
решает проблемы социализации личности и является составляющей 
воспитательной системы   ОУ. 
      1.4. Внеурочная деятельность организуется в 1-4, 5–9 классах в 
соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 
начального и основного общего образования. 
      1.5. Время, отведенное на внеурочную деятельность, составляет до  10 
недельных часов и не учитывается при определении максимально 
допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 
определении объемов финансирования, направляемых 
на реализацию основной образовательной программы 
      1.6. Содержание занятий внеурочной деятельности формируется с учетом 
пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) путем 
анкетирования обучающихся и родителей (законных представителей). 
      1.7. При организации внеурочной деятельности обучающихся 
образовательным учреждением могут использоваться возможности 
учреждений дополнительного образования, культуры, спорта. 
      1.8. При организации внеурочной деятельности используются 
разнообразные формы организации деятельности обучающихся (экскурсии, 
кружковые и секционные занятия, клубные заседания, круглые столы, 
конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 
соревнования, поисковые и научные исследования, проектная деятельность,  
общественно полезные практики, учебные курсы по выбору и т.д.). 
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2. Цель и задачи 
         2.1. Целью внеурочной деятельности является содействие в 
обеспечении достижения ожидаемых результатов обучающихся на I и II 
ступени в соответствии с основной образовательной программой начального 
и основного общего образования. 
       2.2. Внеурочная деятельность направлена на реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся  путем предоставления выбора 
широкого спектра занятий, направленных на развитие детей. 
       2.3. Внеурочная деятельность может быть использована на введение 
учебных курсов, расширяющих содержание учебных предметов, 
обеспечивающих различные интересы обучающихся. 

 
 
3.Направления, формы и виды 

организации  внеурочной   деятельности 
 

      3.1.Внеурочная деятельность может реализовываться 
по следующим направлениям: духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное; 
      3.2.По видам: игровая, познавательная, досугово - развлекательная 
деятельность 
 (досуговое общение), проблемно-ценностное, общение; художественное 
творчество, социальное творчество (социальная преобразующая 
добровольческая деятельность); техническое творчество, трудовая 
(производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная деятельность; 
туристско-краеведческая деятельность и др.; 
      3.3. В формах: экскурсии, кружки, секции, олимпиады, викторины, 
конкурсы, проекты, соревнования, поисковые исследования через 
организацию деятельности обучающегося во взаимодействии со 
сверстниками, педагогами, родителями. 
    

4. Организация  внеурочной   деятельности 
4.1. Во  внеурочной  деятельности   реализуются  программы   

дополнительного   образования  детей  по  следующим   направлениям:  
спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-
познавательное, духовно-нравственное, социально-значимое и видам   
деятельности:  игровая,   познавательная, проблемно-ценностное  общение,  
досугово -развлекательная, художественное   творчество, социальное  
творчество,   трудовая  деятельность, спортивно-оздоровительная.  

4.2. Все виды  внеурочной  деятельности   строго  ориентированы  на  
воспитательные  результаты,   в частности, на воспитание  и социализацию  
духовно-нравственной  личности.  
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4.3. Воспитательные  результаты  внеурочной  деятельности   
распределяются  по трём  уровням:  

1 уровень -  школьник  знает  и понимает  общественную  жизнь;  
2 уровень  - школьник  ценит  общественную  жизнь;  
3 уровень – школьник  самостоятельно  действует  в общественной  

жизни.  
4.4. Занятия  в объединениях  могут   проводиться:   
- по  образовательным   программам  одной  тематической  

направленности;  
- комплексным  программам;  
- программам,  ориентированным  на  достижение  результатов  

определенного  уровня;  
- программам  по  конкретным  видам  внеурочной  деятельности;  
- возрастным  образовательным   программам;  
- индивидуальным  программам.  
4.5.  Содержание   образовательной  программы,  формы  и методы  ее  

реализации,   численный  и возрастной  состав  объединения  определяются  
педагогом  самостоятельно,  исходя  из   образовательно-воспитательных  
задач,  психолого – педагогической  целесообразности, санитарно-
гигиенических   норм,  материально-технических  условий.  

4.6. Педагогические  работники  могут  пользоваться  примерными 
(рекомендованными  Министерством  образования  и  науки  РФ) 
программами или самостоятельно разрабатывать    программы   и  
соответствующие  приложения  к  ним.  

4.7. Образовательные   программы  внеурочной  деятельности   
рассматриваются  на  заседании   школьного  методического  объединения,   
согласовываются  с заместителем  директора  по ВР  и утверждаются  
директором   школы.   

5. Организация  образовательного процесса 
5.1. Работа   внеурочной  деятельности   осуществляется   на основе  

годовых   и других  видов  планов,  образовательных  программ  и учебно-
тематических  планов,  утвержденных  директором   школы.   

5.2. Чередование   учебной и внеурочной  деятельности  в рамках  
реализации основной  образовательной  программы    общего  образования  
определяет  школа.  

5.3. Расписание   составляется  в начале  учебного  года   
администрацией  по  представлению   педагогических  работников с учетом  
установления  наиболее  благоприятного  режима  труда  и отдыха  
обучающихся.  Расписание  утверждается  директором школы. Перенос  
занятий  или изменение   расписания  производится  только   с согласия  
администрации  школы  и оформляется  документально.  

5.4. Списочный состав  детских   объединений   внеурочной  
деятельности  определяется  программой  педагога.  
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5.5. Занятия   внеурочной  деятельности  могут  проводиться  
учителями  начальных классов, педагогами среднего  звена,  воспитателями  
ГПД, педагогами  учреждений  дополнительного  образования.   

5.6. Учет   занятости   обучающихся  внеурочной  деятельностью  
осуществляется  классным руководителем в Журнале  учета внеурочной  
деятельности. Содержание занятий  в  Журнале   учета  должно  
соответствовать  содержанию  программы  внеурочной  деятельности.  

5.7. Продолжительность  занятий  и  их   количество   в неделю  
определяются  образовательной  программой  педагога, а также  
требованиями,  предъявляемыми   к режиму  деятельности  детей в школе.  

5.8. В соответствии  с программой  педагог  может  использовать   
различные   формы   образовательно-воспитательной деятельности: 
аудиторные  и внеаудиторные  занятия  (процент   аудиторных  занятий  не 
должен  превышать 50%), экскурсии, концерты, выставки,  экспедиции и др. 
Формы   внеурочной  деятельности   отличны  от урока.  

5.9. Основной  формой  учета внеурочной  деятельности  достижений  
обучающихся  является  портфолио.  

5.10. Организация  внеурочной  деятельности   должна  обеспечивать   
возможность  выбора   двигательно-активных,  физкультурно-спортивных  
занятий. Для   первоклассников  занятия  (особенно  в первом полугодии)   
проводят  в форме  экскурсий, прогулок. Оптимальным  является  посещение  
не более  2-х внеурочных занятий, одно из которых  должен быть 
двигательно-активным. Продолжительность  двух занятий  не должна 
превышать 1 часа 10 минут с перерывом  не менее 10 минут для отдыха  
детей и проветривания  помещений. 
          5.11.Распределение времени на внеурочную деятельность по годам 
обучения определяется ОУ. Количество часов, отводимое на внеурочную 
деятельность в определенном классе,  ОУ определяет самостоятельно,  
исходя из имеющихся ресурсов и за счет интеграции ресурсов  ОУ и 
учреждений дополнительного образования детей в объеме до 10 часов. В 
начальной школе оптимальный объѐм программы внеурочной деятельности 
составляет 33 – 66 часов в 1 классе, 34-68 часов во 2-4 классах.      
В 5-9 классах-34-68 часов. Наполняемость групп от 10 до 25 человек. 

 
5.12. 

Образовательные  программы   внеурочной   деятельности  разрабатываются 
и утверждаются общеобразовательным учреждением самостоятельно.  
Возможно использование авторских  программ. 

5.13. Образовательные  программы   внеурочной   деятельности  могут 
быть различных типов: 

комплексные; 
тематические; 
ориентированные на достижение результатов; 
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по конкретным видам  внеурочной   деятельности; 
индивидуальные. 
5.14. Структура 

образовательной  программы   внеурочной   деятельности: 
титульный лист; пояснительную записку; календарно – тематическое 
планирование; 
содержание изучаемого курса; методическое обеспечение внеурочной 
деятельности; 
показатели эффективности достижения панируемых результатов; ожидаемые 
результаты 

 
              I. . На титульном листе указываются: 
Официальное название ОУ, информация о том, где ,когда и кем утверждена 
программа, название программы, направление внеурочной деятельности, в 
рамках которого предполагается реализовать данную программу, возраст 
обучающихся, на который рассчитано содержание внеурочной деятельности, 
представленное в программе, срок реализации программы. 
                II.  Пояснительная записка (актуальность изучаемой деятельности; 
если за основу взята авторская программа, необходимо обоснование 
вносимых в неё изменений; формулировка цели и задач; пути, средства 
методы достижения цели; сведения о сроках реализации программы и 
распределение часов по годам обучения; возрастная характеристика группы, 
на которую рассчитана программа; формы организации детского 
коллектива) 

 III.  Учебно – тематическое планирование (по годам обучения); 
 

№ Наименование 
разделов, 
 блоков, тем 

Всег
о, час 

Количество часов  Характеристи
ка 
деятельности 
обучающихся 

Аудитор 
ные  

Внеуади 
торные 

 
1. 
2. 
3. 
и 
т.д
. 

I  год обучения 
 
 
 
 

    

Итого:     
 

II год обучения     
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Итого:   
И т.д.   
            IV. Содержание программы (реферативное описание разделов, блоков, 
тем: изложение основных изучаемых вопросов по теме в заданной 
последовательности с делением на аудиторные и внеаудиторные). 

V. Предполагаемые результаты реализации программы (в данном 
разделе должны быть прописаны уровни воспитательных результатов 
внеурочной (первый уровень – приобретение школьником социальных знаний, 
понимания социальной реальности и повседневной жизни; второй уровень – 
формирование позитивного отношения школьника к базовым ценностям 
нашего общества и к социальной реальности в целом; третий уровень – 
приобретение школьником опыта самостоятельного социального действия)). 

V I. Формы и виды представления результатов (выставки, спектакли, 
концерты, соревнования, турниры, конференции, портфолио и др.).  
  VII. Методические рекомендации (раздел не повторяет 
пояснительную записку, более конкретен, методичен, менее концептуален и 
основан на опыте работы по данной программе на разных этапах ее 
создания; отражает  уровень деятельности детей, условия, необходимые для 
получения наилучшего образовательного результата; наиболее сложные 
темы, причины вызывающие затруднения и пути их устранения; 
отмечаются наиболее удачные формы организации образовательного 
процесса и др. наиболее важные, по мнению автора моменты). 

VIII.Описание материально-технического обеспечения 
образовательного процесса. 

 
№ 
п./п. 

Наименование объектов и средств 
материально-технического обеспечения 

Количество 

1.Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)* 
   
2. Печатные пособия 
   
3. Технические средства обучения 
   
4. Экранно-звуковые пособия 
   
5. Игры и игрушки 
   
6. Оборудование класса 
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*Библиотечный фонд должен включать в себя список литературы, 
рекомендуемой для детей (общий ко всей программе, либо по отдельным 
разделам; можно указать обязательную литературу и источники для 
дополнительного чтения, а также отметить книги, подлежащие 
реферированию), а также список литературы, рекомендуемой для педагога 
(требования аналогичны; наряду с литературой  этот список может 
содержать перечень дидактических материалов, программных и 
нормативных документов, инструкций и т.д.)  

 
5.15. Чередование учебной и  внеурочной   деятельности  в рамках 

реализации основной образовательной  программы  начального общего 
образования определяет общеобразовательное учреждение. 

5.16.  Внеурочная   деятельность  может быть организована на базе 
учреждений дополнительного образования детей (учреждений культуры и 
спорта), загородных лагерей, баз отдыха. 

5.17. Занятия  внеурочной   деятельности  могут проводиться 
учителями начальных классов, учителями – предметниками, другими 
педагогическими работниками ОУ,  педагогами дополнительного 
образования.  

5.18. Учащиеся, их родители (законные представители) участвуют в 
выборе направлений и форм  внеурочной   деятельности .  

5.19. Учет занятости 
учащихся  внеурочной   деятельностью  осуществляется классным 
руководителем в Журнале учета. Журнал учета должен содержать 
следующую информацию: дата проведения занятия, класс, ФИО учащихся, 
содержание и форма проведения занятия, ФИО учителя (педагога). 
Содержание занятий в Журнале учета должно соответствовать 
содержанию  программы   внеурочной   деятельности.  
          5.20.План внеурочной деятельности для класса или параллели 
определяется в конце учебного года. 
           5.21.Предварительный выбор программ внеурочной деятельности на 
следующий учебный год обучающимися производится во втором полугодии 
на основе анкетирования. 
           5.22.Для обучающихся 1 классов набор направлений и программ 
внеурочной деятельности предлагается на родительском собрании. 
          5.23. В сентябре формируются группы для проведения занятий 
внеурочной деятельности, состав которых утверждается приказом директора 
ОУ. 
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6.Оценка результатов внеурочной деятельности 

6.1.Образовательные результаты внеурочной деятельности можно разделить 
на три уровня. 

Первый уровень результатов — приобретение школьниками социальных 
знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально 
одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т. п.), 
понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения 
данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие 
школьника с учителями (в основном и дополнительном образовании) как 
значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта. 

Второй уровень результатов — формирование позитивных отношений 
школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Родина, природа, 
мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной 
реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое 
значение имеет равноправное взаимодействие школьника на уровне класса, 
школы, т. е. в защищенной, дружественной ему социальной среде. Именно в 
такой близкой социальной среде ребенок получает первое практическое 
подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить. 

Третий уровень результатов - получение школьником опыта 
самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня 

результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с 
социальными субъектами за пределами школы, в открытой общественной 

среде.  
6.2. Система оценки достижения результатов внеурочной деятельности. 

Система оценки внеурочной деятельности школьников носит комплексный 
подход и предусматривает оценку достижений обучающихся 
(портфолио) и оценку эффективности внеурочной деятельности всего ОУ. 
       Оценка достижений результатов внеурочной деятельности происходит на 
трех уровнях: 
- оценка результата, полученного группой обучающихся в рамках одного 
направления; 
- индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 
обучающегося на основании экспертной оценки личного портфолио; 
- качественная и количественная оценка эффективности деятельности  ОУ по 
направлениям внеурочной деятельности, полученная на основании 
суммирования индивидуальных результатов учащихся и коллективных 
результатов групп учащихся. 



10 

 

      Для индивидуальной оценки результатов внеурочной деятельности на 
основания Положения о портфолио учащегося приказом руководителя  ОУ 
создается экспертная комиссия. 
      Представление коллективного результата, полученного группой 
обучающихся, в рамках одного направления, может проводиться по 
окончании учебного года в форме творческой презентации. На празднике 
объявляются результаты внеурочной деятельности с награждением лучших 
учащихся, набравших максимальное количество баллов по всем 
направлениям и набравших максимальное количество баллов по отдельным 
направлениям. 
       В конце учебного года подводятся результаты внеурочной деятельности  
с определением учащихся, набравших максимальное количество баллов по 
всем направлениям и набравших максимальное количество баллов по 
отдельным направления внеурочной деятельности. 
 
 
                        7. Финансирование  внеурочной   деятельности 
                      Финансирование часов, отводимых 
на  внеурочную   деятельность, организуемую в общеобразовательном 
учреждении производится за счет средств учреждения, выделенных на 
организацию дополнительного образования. 
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