План работы школьного психолога МБОУ «Чурилковская СОШ»
2014-2015 учебный год.
	№
	Направления
работы
	Программные действия
	Вид работы
	Сроки
	Предположительный
результат
	Контроль

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1.
	Диагностическое
	Диагностика готовности ребенка
к обучению в 1 – ом классе
	Тест Артура 
Керна
	Сентябрь
	Выявление детей не готовых к обучению
	Справка 

	
	
	Адаптация к условиям средней школы в 4-ом классе
	Опросник Филлипса
	Сентябрь
	Выявление причин школьной
	Справка

	
	
	Личностная тревожность в 4-ом классе
	Методика Ч.Д.Спилбергера
	Октябрь
	Выявление тревожных детей
	Справка

	
	
	Тип темперамента в 8-ом классе
	Анкетирование 
	Ноябрь
	Выявление типа темперамента
	Справка

	
	
	Диагностика профессиональной направленности в 8-9ом классах
	ДДО Е.А.Климова
	Сентябрь-апрель
	Определение в мире профессий
	МО «Наставник»

	
	
	Самооценка у 9-классников
	Тест-опросник «самооценка личности старшеклассника»
	Февраль
	Уровень самооценки учащихся
	Справка

	
	
	Диагностика профессиональной направленности в 10-11-х классах
	Тест Д.Голланда, карта интересов, ДДО
	Сетябрь-Апрель
	Определение в мире профессий
	МО «Наставник»

	
	
	Отношение к ЕГЭ старшеклассников . Личностная готовность к ЕГЭ.
	Диагностика личности  на мотивацию к успеху Т.Элерса.
	Сентябрь
Январь
	Значение ЕГЭ для старшеклассников
	Родительское собрание
Справка

	
	
	Выявление детей группы риска (Алкоголь Курение Наркотики)
	Анкетирование «изучение алкогольно-наркогенной ситуации»
	Декабрь, Апрель
	Выявление детей «группы риска»
	Справка

	2.
	Коррекционно-развивающее
	Формирование позитивного самоотношения, самоуважения, принятия себя (1-11кл)
	Тренинг 
	Декабрь 
	Адекватное восприятие себя
	Общешкольное родительское собрание

	
	
	Коррекция познавательных процессов и развитие интеллектуальных способностей (5-8кл)
	Тренинговые занятия
	В течение года
	Улучшение познавательных процессов
	Справка

	
	
	Развитие личности  и личностный рост в подростковом возрасте 8-9 кл.
	Тренинг личностного роста
	В течение года
	«Я-концепции» 
	Справка

	
	
	Коррекция сферы межличностных отношений в старших классах (9-11 кл)
	Упражнения, игры
	В течение года
	Улучшение межличностных отношений
	План классных руководителей.

	
	
	Коррекция сферы профессионального самоопределения в 9-х, 11-х классах
	Беседа, деловая игра, тренинговые занятия
	В конце 1-го и 2-го п/г
	Осведемленность ученика о своих способностях, его склонности и возможности
	План классных руководителей.

	
	
	Коррекционно-профилактическая работа с учителями
	Психодраматические упражнения
	1 раз в четверть
	Уменьшение психического напряжения
	Справка

	
	
	Коррекционно-профилактическая работа с родителями
	Тренинг родительской эффективности
	1 раз в четверть
	Повышение уровня родительской компетентности
	Справка

	3.
	Консультационное 
	Индивидуальные консультации с детьми
	Консультирование 
	По мере обращения
	Нормализация психического здоровья учащихся
	Стат.отчет

	
	
	Консультирование педагогов 1-х классов по проблеме адаптации к школе
	Лекция 
	Октябрь
	Повышение уровня психологической компетенции
	Отзыв учителей

	
	
	Консультирование педагогов 4-х классов по проблеме адаптации к среднему звену
	Лекция 
	Октябрь
	Повышение уровня психологической компетенции
	Отзыв  учителей

	
	
	Консультирование родителей по вопросам воспитания и развития ребенка
	Беседа 
	По мере обращения
	Повышение уровня психологической компетенции
	Отзыв родителей

	
	
	Консультирование педагогов по вопросам воспитания и развития ребенка
	Беседа
	По мере обращения
	Повышение уровня психологической компетенции
	Отзыв учителей

	4.
	Просветительско-профилактическое
	Психологическая помощь первоклассникам к адаптации к школьной среде
	Игры 
	В период 1-го п/г
	Адаптация к новым условиям
	Отзыв кл.рук.

	
	
	Предупреждение осложнений при переходе в среднее звено
	Рекомендации 
	Октябрь 
	Адаптация к новым условиям
	Справка 

	
	
	Формирование ЗОЖ у подростков (5-7кл)
	Лекция 
	В течение года
	Отсутствие вредных привычек
	Общешкольное родительское собрание.

	
	
	Профилактика конфликтных ситуаций (7-8кл)
Профилактика алко-  и наркозависимости.
Информирование учащихся и родителей о детском телефоне доверия.
	Тренинг 
Беседы, наблюдения.

Лекция.
	В течение года
В течение года.

Май
	Улучшение межличностных отношений в классе
Предупреждение зависимостей.

Мотивация обращения к телефону доверия.
	Отзыв учащихся
План классных руководителей.

Общешкольное родительское собрание.

	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	


                                                                                                            Психолог   Борисова Е.Н. 

